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ا۔  کر�ن ت  ن
معاو� اور  انعقاد  کا  وکالت  الاقوامی  ن  ی �ب اور  قومی، علاقائی  ساتھ  کے  امداد  اور  ڈنس 

�
ی

ئ
وسائل، گا� یکی  �

ن
ک�

ت � موزوں  اور  ا  � ڈ�ی مبنی  پر  شواہد 

ا۔  کر�ن زاہم 
ن

� ز 
ن

مرک علمی  جامع  اور  ن  ز�ی
ت

� ازہ  �ت ا�ی  ساتھ  کے  وں 
ت

طر�ی کے  بنانے  محفوظ  کو  خاتمے  کے  اس  اور  زات 
ش

ا� اور  اؤ  ی �پ کے  ، اس  ت ی
ش حی قانونی  کی  سزا  جسمانی 

ا۔  کر�ن امداد  کی  لی  ان  کے  کرنے  ختم  اور  روکنے  کو  سزا  ا، جسمانی  کر�ن زاہم 
ن

� امداد  یکی  �
ن

ک�
ت � کو  سوسائٹی  سول  اور  حکومتوں 

ا۔  کر�ن ت  حما�ی کی  تحر�ی  عالمی  کی  وں  حامی اور  داروں  شراکت  می  زاعظموں  �ب تمام 

2
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ن
د�ی مدد  کےعملدرآمد  می  ن  ی

ن
حامل  قوا� کے  ممانعت  سزاکی  پر  جسمانی  جگہوں  تمام  مقصد  کا  ڈنس 

�
ی

ئ
گا� اس  ہوگا۔  ی 

ن
� ا ،ممکن  کر�ن خاتمہ  کا  سزا  جسمانی  سے  کرنے  اصلاحات  قانونی   صرف 

سماجی اور  رکھنے  باخبر  � می  بارے  � کے  کے  تحفظ  کےحقوق  ، بچوں 
ن

د�ی زوغ 
ن

� کو  آگاہی  می  بارے  � کے  ات  نقصا�ن کے   
ن

د�ی سزا  جسمانی  کو  بچوں  ہے۔  ا  کر�ن زاہم 
ن

� معلومات  عملی  لی   کے 
جسمانی تمام  کی  رپورٹ “بچوں  اری  �ہ ساتھ  کے  ڈنس 

�
ی

ئ
ہے۔اس  گا� ضروری  ا، اشد  کر�ن اقدامات  اطی  ی

ت
اح اور  عل�یمی 

ت
�

کرکے  زاہم 
ن

� اد  ی
ن

�ب ضروری  لی  لانے  کے  تبد�ی  می  رو�ی  اور   اصول 
ا گی ا  کی ائع 

ش
� می  تناظر  کے  ز 

ن ز�ی سی کانفرنس  زاہ  سر�ب کی  حل  کے  اوراس  ا  کر�ن کرکام  مل  لی کے  خاتمہ  کے  جسے# تشدد  ہے  منسلک  رکھنا” بھی  اد  ی
ن

�ب کی  بچپن  �پاک  سے  ممانعت: تشدد  کی   سزا 
 ہے۔

بن ادارہ  ا  ا�ی ا�ی  شراکت  عالمی  کی  خاتمے  کے  تشدد  تھی۔آج  کی  جولائی 2016 می  نے  زٹری  سی متحدہ  کےجنرل  اقوام  شروعات  کی  شراکت  عالمی  کی  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے   بچوں 
ا گی ا  د�ی ی 

ش ت
� ساتھ  شرکاء کے  زائد  کو 600 سے  شراکت  ہے۔اس  مرکوز  خاتمہ، پر  کا  اقسام  تمام  کی  تشدد  خلاف  کے  ہدف16.2:  بچوں  زقی  کے 

ت
� ڈار  ی

ئ
�پا� زتوجہ 

ت
� تمام  کی  جس  ہے  ا   گی

اگرچہ ۔  ی �ہ امل 
ش

ز� د�ی اور  گروپس  کے  شعبہ  یں، نجی  یم� �
ظ

�
ت�ن �

کی  سوسائٹی  نز،سول  ن ش ڈ�ی � ن
یں، فاؤ� یم� �

ظ
�

ت�ن �
زعوامی   ی

ن
� الاقوامی  ن  ی ادارے، �ب یقی  حق�

ت �
ی�اں،  س�

ن
ب� � کی  ا�ی متحدہ  ،اقوام  ی

ت
حکوم می  جس   ہے 

ہے۔ حاصل  حق  کا  ہونے  �زا  �ب کر  ہو  آزاد  سے  تشدد  کو  زا�ی  بچے  کہ:  �ہ ہے  ا 
ت

رکھ متحد  کو  سب  ن  ہم  ی
ت

�ی اور  ت  ت ی
ت

ح سادہ  ا�ی  ن  لی ہے  لگتا  مختلف  �ی  سے  لحاظ  کے  وں 
ت

طر�ی سے  بہت 

عالمی لی  کے  کرنے  ختم  کو  سزاؤں  جسمانی  تمام  کی  بچوں  قبل  �ی  سے  اس  ہے۔  اقدام  ادی  ی
ن

�ب ا�ی  کا  داری  شراکت  عالمی  خاتمہ  کا  سزا  جسمانی  لی  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے   بچوں 
زفت

ش ی �پ اورخاتمہ  کی  ممانعت  عالمی  لی  خاتمےکے  کے  سزا  جسمانی  کی  بچوں  پر  طور  خاص  یں  ھ�
ن ب� �

ی  �ہ امل 
ش

� اں  سرگرمی مختلف  می  خاتمہ  کا  سزا  تھا، جسمانی  ا  جا�ت ا  جا�ن سے  ام  �ن کے   اقدام 
ہے۔ ا  گی ا  ارکی ی

ت
� لی کے  کرنے  ز 

ت
نز� ی

ت
� کو 

ی �ہ کرتے  کام  لی  کے  کرنے  ختم  کو  سزاؤں  جسمانی  تمام  می  بھر  ا  ی
ن

د� ہم 
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�زھنا �ب آگے  سے  سزا  جسمانی  می  علاقے  سمندری  بالٹک  � بچپن:   �پاک   سے  تشدد 

لی کے  کرنے  ختم  کو  سزاؤں  جسمانی  تمام  کی  بچوں  اسے   اور  ہے  کررہی  کونسل   کی  استوں  ر�ی سمندری  بالٹک  � ادت  ی
ت

� کی  جس  منصوبہ  سالہ  دو   ا�ی 
ذر�ی کے  اقدامات  اور  بندی  منصوبہ  زکی  ہولڈر  یک  �

� اس� ز  ی
ش

ک تعاون،  باہمی  � مقصد  کا  ہے۔اس  حاصل  ت  حما�ی اور  تعاون   کا  ن  ی
ن

و� �ی ورپی  �ی اور  اقدام   عالمی 
ہے۔ ا  ن د�ی زوغ 

ن
� اسے  اور  ا  بنا�ن  

ن
ی

ت �ی کو  نفاذ  ز 
ش

مؤ� کے  وں  �پابند�ی قانونی  پر  سزا  جسمانی 

کردی عائد  �پابندی  پر  سزاؤں  جسمانی  تمام  نے  استوں  سے 10 ر�ی جہاں 11 می  ہے  مبنی  پر  تجربے  کے  استوں  ر�ی کی  خطے  سمندری  بالٹک  � اقدام   �ی 
می ہی  حال  نے  جنہوں  ی  امل  �ہ

ش
� ی  بھی 

ت
اس ر�ی وہ  علاوہ  کے  والوں  رکھنے  تجربہ  کا  ادہ  ز�ی سے  کا 30 سال  درآمد  عمل  پر  �پابندی  می   ہے – جن 

تھا۔ ا  کی آغاز  کا  سفر   اس 

کی ن  ز�ی ما�ہ موضوعاتی  اور 2018 می  تھا  ا  گی ا  کی انعقاد  مشاورتوں  کا  قومی  می  �ڈ  ن
پولی اور  ا  ی

ن
و�

� ا، ا�ی �ڈ، لٹو�ی ن
لی ڈن، فن  � دوران  سو�ی  سال 2017 کے 

کرنے مطلع  سے  وں 
ت

طر�ی ن  بہتر�ی اور  امات 
ن

ی �پ ادی  ی
ن

�ب لی  کے  پہنانے  جامہ  عملی  کو  ن  ی
ن

قوا� قومی  اکہ  تھا  �ت ا  گی ا  کی اہتمام  کا  سلسلے  ا�ی  کے   مشاورتوں 
کا ن  والد�ی ممانعت، مثبت  کی  سزا  پر  وجگہوں  توجہ  گھر�ی ز 

ت
� تمام  کی  ی 

�
رپور� کی  ڈنس 

�
ی

ئ
گا� سکے۔  جا  ا  کی آگاہ  سے  اری  ی

ت
� کی  رپورٹس  ڈنس 

�
ی

ئ
گا� �پانچ  لی   کے 

ہے۔ گئی  رکھی  پرمرکوز  نگرانی  کی  رفت   
ش

ی �پ اور  کنندگان  زاہم 
ن

� مہمات؛ سہولت  کردار؛ آگاہی 

 childrenatrisk.cbss.org/non-violent-childhoods/ ہی اب  ی
ت

دس اں  �ی zرپورٹس 

پر ضبط  و  نظم  مثبت  متبادل:   کے  سزا  جسمانی  کی  بچوں  اور  ضبط  و  نظم  یقہ UNCAT مثبت  طر� عملدرآمدکا  کے 

ان کو  استوں  ر�ی مقصد  کا  اعت 
ش

ا� اس  تھا۔  ا  کی ار  ی
ت

� ساتھ  کے  کی  شراکت  یک��  �
ن کو� رائٹس  نے  چائلڈ  کےکنونشن  اقدام  خلاف  تشددکے  ٹول  عملی   �ی 

و �ی کا  حقوق  کے  بچوں  اور  ن  کنونشن  ا�ی و  �ی خلاف  کے  تشدد  کو  وں 
ت

طر�ی ی  عل�یم
ت

�
اور  ن  ی

ن
وں، قوا� ی �پالی اپنی  وہ  تھا  جو  ا  کر�ن آگاہ  می  بارے  � کے   اقدامات 

کی سزاؤں  نز  آمی ذلت  ا  �ی ظالمانہ  اور  سزا  جسمانی  جہاں  ہے  ا  کر�ت احاطہ  کا  جگہوں  کی  قسم  مختلف  �ی  ۔  ی �ہ  
ت

سک اٹھا  لی  کے  کرنے  مطابق  کے  کنونشن  ن   ا�ی
ہے ا  گی ا  کی امل 

ش
� کو  وں 

ت
طر�ی اچھے  سے  بہت  می  اس  ہے۔  ا  جا�ت ا  کی استعمال  پر  طور  کے   

ت
طر�ی کے  لانے  می  ضبط  و  نظم  کو  بچوں  اقسام  کو  تمام  ز   د�ی

۔ جائے  کی  رہنمائی  اور  مدد  کی  ڈہ 
ن ت

اسا� اور  والوں  کرنے  ت  ش
، نگہداس ن والد�ی لی کے  کرنے  استعمال  یقہ  طر� مثبت  کا  ضبط  سکھانے  و  نظم  کو  بچوں  اکہ  �ت

cti2024.org/resources-for-states/ ہے اب  ی
ت

دس اں  �ی رپورٹ  �ی 

ہے۔ پرمشتمل   � سی ذ�ی  مندرجہ  کے  وسائل  ادی  ی
ن

�ب موجودہ  ڈنس 
�

ی
ئ

گا� �ی 
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ز
ئ

ا� پ
ن

ت (INSPIRE) ا� حما�ی کی  ی�وں  عمل� حکمت  قومی  لی  کے  کرنے  حاصل  کو   16.2 ہدف   کے  اہداف  کے  زقی 
ت

� ڈار  ی
ئ

�پا� ذر�ی  کے 

کو ا�ی  ز  �ہ �ت  سطح  نچلی  کر  لے  سے  حکومت  ہے۔  ا  کی ار  ی
ت

کر� مل  اداروں  نے  دس  می  ادت  ی
ت

� کی  صحت  ادارہ  عالمی  جسے  ہے  یک�ب  پ� � یکی  �
ن

ک�
ت � ا�ی  ز 

ئ
ا� پ

ن
 ا�

۔ ی �ہ کرتی  زاہم 
ن

عمل  � لائحہ  ا�ی  لی  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  بچوں  جو  ہے  ا  کی ب 
ت

ی�وں  کو  مر� عمل� نے7 حکمت  ہوئے  اس  رکھتے   مدنظر 
کو بچوں  سے  ب 

ن
جا� کی  والوں  کرنے  بھال  د�ی  ز  د�ی اور  ڈہ 

ن ت
، اسا� ن والد�ی یک�ب  پ� � ز 

ئ
ا� پ

ن
ا� تحت  نفاذ – کے  اور  کاعملدرآمد  ن  ی

ن
عملی– قوا� حکمت  پہلی   اپنی 

کے زوغ 
ن

� کے  آگاہی  اور  ی 
ت

� ورانہ  ش  ی �پ عوامی  اور  می  معاشرے  ہے۔  ا  کر�ت اجاگر  کو  ضرورت  کی  ن  ی
ن

قوا� کے  لگانے  �پابندی  پر   
ن

د�ی سزا   جسمانی 
کو وں  رو�ی اور  اصولوں  سماجی  مبنی  پر  سے  تشدد  حوالے  کے  پرورش  کی  بچوں  مقصد  جن  کا  ی  �ہ گئی  کی   

ش
ی �پ می  ز 

ئ
ا� پ

ن
ا� بھی  مثالی  کی   پروگراموں 

۔ ی چا�ہ ہونی  بھی  اصلاحات  قانونی  ساتھ  کے  جن  ہے  ا  کر�ن تبد�ی 

کے بچوں  ۔  ی �ہ ہوتے  شکار  کا  تشدد  بچے  ادہ  ز�ی ن  سے  ی �ب ا�ی  ساتھ  کے  نتائج  المدت  طو�ی  اور  مختصر  کن  سال 1 تباہ  ز  باء ہے۔�ہ و� ہوئی  �زھتی  �ب ا�ی  کی  بدسلوکی  تشدد  خلاف  کے   بچوں 
گھر، کو  بچوں  جو  ہے  کمی  کی  وں  کار�ی سرما�ی  مالی  ارادے  اور  و  عزم  اسی  سی بھی  ابھی  �پاس  ارے  باوجود۔  2 - �ہ � کے  حل  مبنی  پر  شواہد  شدہ  ت  ا�ب �ش اور  زات۔ 

ش
ا� اور  انے  ی �پ کے  تشدد   خلاف 

ہے۔اس ا  د�ی �زھا  �ب کو  خطرے  کے  تشدد  کے  بچوں  می  ونٹی  کمی اور  ملک  ز  �ہ ڈ۔ 19 نے  � کوو�ی کہ  ہے  �ی  بات  � اہم  ۔  ی �ہ درکار  فوری  لی  کے  رکھنے  محفوظ  می  وں  باد�ی اورآ� لائن، اسکول    آن 
۔ ی �ہ  

ت
سک ہو  شکار  کا  تشدد  باتی  ڈ�

ن
�ب اور  جسمانی، جنسی  لڑکے  اور  اں  لڑکی ڈ  ز�ی

ن
ن 3 م می 85 ملی ب  ی

ت ن
� کے  مرض  بائی  و�

بجٹوں قومی  ڈ۔ 19 نے  � کوو�ی ہوئے  رکھتے  سامنے  کو  خطرے   
ش

ی در�پ کو  کاری  سرما�ی  محدود  سے  پہلے  لی  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  بچوں  ساتھ  کے  رفت   
ش

ی �پ کی   گزشتہ  سالوں 
اور ا  عمل  کر�ن کوسرگرم  ونٹی  لی  کمی خاتمےکے  کے  تشدد  مقصد  کا  ا، مہم  کر�ن کرکام  مل  لی کے  خاتمے  کے  تشدد  ۔  ہے  ا  د�ی ڈال  بھی  باؤ  د� ا  ی

ن
پرا�ی  � دونوں  دہندگان  یہ  ع�� الاقوامی  ن  ی �ب  اور 

ہے۔ ا  کر�ن متحرک  کو  وارادے  عزم  مالی  اور  اسی  سی درکار  لی  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  بچوں 

کی 6�پالی  کی  مہم  خاتمے  �ی # تشددکے  لی  اس  ہے۔  ا،ضروری  کر�ن ختم  اسے  ا  اور  لگا�ن �پابندی  پر  سزا  جسمانی  لی  کے  کرنے  ختم  کو  بدسلوکی  اور  تشدد  کے  قسم  ز  �ہ خلاف  کے   بچوں 
تشدد می  بچپن  سے  ت  قبولی پر  انے  ی �پ وسی  کی  اس  می  معاشرے  ہے۔  شکل  عام  سے  سب  کی  تشدد  خلاف  کے  سزا،  بچوں  جسمانی  می  ا  ی

ن
د� پوری  ہے۔  ز 

ن تجو�ی اہم  ا�ی  سے  می  ز 
ن  تجاو�ی

سزا جسمانی  بھی  کوئی  ہے۔  جاتی  ہو  ہموار  راہ  کی  اقسام  ز  د�ی کی  بدسلوکی  اور  تشدد، استحصال  اور  ہے  ہوجاتی  ز 
ت

� کم  ت  ی
ش حی کی  بچوں  می  ا ، معاشرے  ا  جا�ت اٹھا�ی ی 

ن
اقدام  � کوئی  خلاف   کے 

سزا جسمانی  جہاں  ی  �ہ رہتے  می  بچے 62 ممالک  ڈ  ی
ن

صرف 13 � کے  ا  ی
ن

د� ت  ت
و� اس  ہے۔  کرتی  ورزی  خلاف  کی  حق  کے  احترام  کے  ی�ت  سالم� جسمانی  اور  وقار  انی 

ن
ا� کے  بچوں   ہو ، �ی 

ہے۔ چکی  جا  دی  زار 
ت

� ممنوع  پر  طور  مکمل 

ا  کر�ن کرکام  مل  لی کے  خاتمے  کے  تشدد 

1Hillis S, Mercy J, Amobi A, et al3) 137 ;2016اطفال۔ جات۔  نہ  م�ی�
ن �

ت �
کم  از  کم  اور  زہ 

ن ئ
جا� منظم  اؤ: ا�ی  ی �پ عالمی  کا  تشدد  کے  سال  گزشتہ  خلاف  کے  e20154079:(۔بچوں 

زن، 2020، صفحہ۔ 33 ش و�ی شکاررہے، ورلڈ  کا  خطرے  کے  تشدد  بچے  ڈ  ز�ی
ن

م لاکھوں  می  معمول” زندگی  دوران  اور “نئے  کے  ڈاؤن  طوفان- لاک  مکمل  اکس: ا�ی 
ش

� ڈ۔19 آفٹر  � کوو�ی

عملدرآمد کا  ن  ی
ن

عملدرآمدقوا� کا  ن  ی
ن

  قوا�
نفاذ نفاذاور  اور 

  محفوظمحفوظ
ماحولماحول

بھال د�ی  اور  ن  بھالوالد�ی د�ی  اور  ن    والد�ی
مدد کی  والے  مددکرنے  کی  والے  کرنے 

معاشی اور  معاشیآمدنی  اور    آمدنی 
استحکاماستحکام

سپورٹ اور  سپورٹاقدام  اور    اقدام 
سروسزسروسز

کی زندگی  اور  ی 
ت

کی� زندگی  اور  ی 
ت

�  
مہارتمہارت

  اصول اوراصول اور
اقداراقدار

صحت 2016 ادارہ  ی�اں،عالمی  عمل� 7 حکمت  لی کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  ز:  بچوں 
ئ

ا� پ
ن

ا�

1

2

3

.

#

.

.

.
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واضح ا�ی  ممانعت  قانونی  ہو۔  نہ  شکار  کا  اس  بچہ  بھی  اکہ  کوئی  �ت جائے  ا  کی ختم  پر  طور  مکمل  کو  استعمال  کے  سزا  جسمانی  کہ  ہے  ا  بنا�ن  
ن

ی
ت �ی کو  بات  � اس  مقصد  حتمی  کا  ممانعت  کی  سزا   جسمانی 

اس طورپر   
ت ی

ت
ح ممانعت  اہم، ا�ی  �ت ہے۔  غلط  ا  ن د�ی یف  کل�

ت
� اور  ا  مار�ن کو  �زوں  �ب ی  �ب طرح  اسی  بالکل  ہے، � ا، سراسر  غلط  ن د�ی یف  کل�

ت
� اور  ا  مار�ن سے  وجہ  بھی  کسی  کو  بچے  کسی  کہ  ہے   

ت د�ی �ی  ام 
ن

ی  �پ
کو بالغوں  � ان  عملدرآمد  صرف  پر  قانون  ہو۔  نہ  وں  ہی  کی ہلکی  سزا  �ی  ، خواہ  ی

ئ
جا� کی  اقدامات  ٹھوس  لی  کے  روکنے  سے  کرنے  سامنا  کا  سزا  جسمانی  کو  بچوں  ب  �ب ہے  ہوتی  ز 

ش
مو� ت  ت

 و�
قبول قا�ب  ڈ  ز�ی

ن
م کو  سزا  جسمانی  اکہ  �ت ہے  می  بارے  � کے  کرنے  تبد�ی  کو  طرزعمل  اور  وں  رو�ی پر  طور  ادی  ی

ن
�ب بلکہ  �ی  ی  کرتے  �ہ تشدد  پر  بچوں  جو  ہے  ی 

ن
� می  بارے  � کے  بنانے   جوابدہ 

۔ جائے  جائی  تبد�ی  بھی  می  اصولوں  سے  سماجی  حوالے  کے  وں 
ت

طر�ی متشدد  ز  ی
ن

مثبت، � کے  پرورش  کی  اور  بچوں  جائے  سمجھا  نہ 

اہداف 2015 اتی  ی
ت

ز�
ت

� ڈار  ی
ئ

والے  �پا� جانے  کی  منظور  احترام (SDGs) می  کا  حقوق  انی 
ن

ا� می  جس  تھا  ا  کی عہد  ام  کا  ی
ت

� کے  معاشروں  متشدد  ز  ی
ن

� اور  پرامن  نے  استوں  ر�ی تحت   کے 
کا ارات 

ش
ا� لی  کے  نگرانی  کی  رفت   

ش
ی �پ کی  ہدف  ا�ی  ز  �ہ اہداف  اور  لی  کے  حصول  کے  ہدف  ا�ی  ز  کی ، �ہ مقرر  نے 17 اہداف  ڈے 

� ن ب س  ا�ی ہے۔ا  ا  گی ا  د�ی زار 
ت

� ضروری  ا  جا�ن ا   کی
خاتمے کے  اقسام  تمام  کی  تشدد  خلاف  کے  بچوں  خاتمہ  کا  سزا  ۔جسمانی  ا  کی یںن  ع�

ت
� (SDG لی کے  کمی  تشددمی  می  معاشرے  پورے  می  عرصے  المدت  طو�ی   ہدف 16.2) اور 

�ی ۔  ہے  ا 
ت

رکھ ت  ی
ش حی ی�ڈی  صحت SDG کل� می  جن  ہے  ضروری  بھی  لی  کے  کرنے  کام  پر  اہداف  ز  د�ی ی ،(SDG 3) کے 

ت
� (SDG 4)، تشدد خلاف  کے  وں  لڑکی اور  ن  ی

ت
 خوا�

(SDG 5 اور 16)، مساوات (SDG 5 زقی
ت

� اور  استحکام  معاشی  ۔(SDG 8) اور 10) اور  ی �ہ امل 
ش

�

کنونشن کا  متحدہ  اقوام  متعلق  سے  حقوق  کے  کی (CRC) بچوں  شخص  دوسرے  والے  کسی  کرنے  بھال  د�ی  کی  ابچے  سرپرستوں، �ی ، قانونی  ن والد�ی وہ  کہ  ہے  ا  کر�ت مطالبہ  سے  استوں   ر�ی
ی 19)۔

�
۔  (آر� کر�ی اقدامات  عل�یمی 

ت
�

اور  سازی، انتظامی، سماجی  قانون  مناسب  لی  کے  بچانے  سے  تشدد  کے  قسم  ز  �ہ کو  بچوں  دوران  کے  ت  ش
نگہداس

کے خاتمے  کے  سزا  متشدد  کو  استوں  ر�ی ۔  ی �ہ �پابند  کی  کرنے  عملدرآمد  پر  ن  ی
ن

کے  قوا� ممانعت  کی  سزا  تحت  کے  وں  دار�ی ذمہ  علاقائی  اور  الاقوامی  ن  ی �ب اپنی  کی  حقوق  انی 
ن

ا� ی 
ت

اس ر�ی لی   اس 
ت کی  حما�ی یص  �

ن
ح

�ش
ت

�
اور  نگرانی  ساتھ  ساتھ  کے  کاری  رابطہ  جاتی  شعبہ  ز  ی

ش
ک یں  ھ�

ن ب� �
ی  چا�ہ ا  منسلک  کر�ن ساتھ  کے  اقدامات  کے  اورآگاہی  اطی  ی

ت
اح اور  ی 

ت
عوامی  � کو  اصلاحات  قانونی  اپنی   لی 

ہو۔ حاصل 

ا کر�ن نفاذ  کا  قانون 
ادوار مختلف  کے  ن  ی

ن
قوا� عل�یمی 

ت
�

اور  ن  ی
ن

قوا� عائلی  ی  زندگی  �ب کی  بچوں  کا  پہنچتاہے۔اس  فائدہ  کو  والوں  کرنے  کام  ا  �ی والوں  رہنے  ساتھ  کے  ان  اور  بچوں  سے  ممانعت  واضح  کی  سازی   قانون 
اہے۔ ہو�ت اطلاق  پر 

کہ جائے  ا  لی زہ 
ن ئ

جا� عمل  کا  لائحہ  قانونی  قومی  لی  کے  کرنے  قائم  پر  طور  واضح  کو  ت  ی
ش حی قانونی  کی  سزا  پر  جسمانی  جگہوں  تمام  کہ  ہے  مرحلہ  �ی  پہلا  سے  سب  کا  ممانعت  کی  سزا    جسمانی 

سزا کو  جسمانی  بچوں  سے  ب 
ن

جا� کی  ن  والد�ی می  استوں  ر�ی بعض  ۔  ی چا�ہ ا  کر�ن ختم  کو  کے  جواز  قسم  ز  �ہ کے  سزا  جسمانی  لی  کے  ممانعت  مکمل  ہے۔  ضرورت  کی  لانے  تبد�ی  ا  کی می   اس 
جائے۔ ا  د�ی کر  منسوخ  جوازکو  نز  ی

ن
� حوالوں  تمام  کے  حق  اس  اور  جائے  کی  زمی 

ت
� می  ن  ی

ن
قوا� تمام  ا�ی  کہ  ہے  ضروری  �ی  ہے۔  ا  گی ا  کی ی 

ت
� می  ن  ی

ن
کوکئی  قوا� حق  کے   

ن
د�ی

متعلق سے  نظام  زاتی  تعز�ی ا  �ی ت  ش
نگہداس ا  �ی قانون  کے  ی 

ت
،  مثلاً � ی �ہ بناتے  باضابطہ  � اسے  اور  ی  �ہ  

ت
د�ی ار  ی

ت ن
اح کا   

ن
د�ی سزا  جوجسمانی  ہے  ا  ہو�ت پر  ن  ی

ن
قوا� تمام  ان  اطلاق  کا  ن�اً اس  یق�ی� �

۔  سازی  قانون 

�پابندی پر  سزا  جسمانی  جائے۔  ا  کی استعمال  کو  بان  ز� سمجھوتہ  ز  ی
ن

� اور  واضح  می  سازی  کہ  قانون  ہے  �ی  یقہ  طر� واحد  کا  بنانے   
ن

ی
ت �ی کو  ممانعت  سمجھوتہ  ز  ی

ن
� اور  واضح  کی  سزاؤں  جسمانی   تمام 

رونما واقعہ  صرف  کہ  روکنا، نہ  اسے  اور  ا  کر�ن تھام  روک  کی  زائم  �ب ی 
ن یع� � ہے  ا  ہو�ت عل�یمی 

ت
�

مقصد  سے  پہلا  سب  کا  قانون  بہتر  ونکہ  کی اہے  ہو�ت بھی  مقصد  عل�یمی 
ت

�
ا�ی  کا  بان  ز� واضح  والی   لگانے 

ا۔ ن د�ی سزا  کی  زائم  �ب بعد  کے  ہونے 

علاوہ نمائندے (مثلاً وزراء) کے  ن ، حکومتی  اراکی کے  یم�ان  �پارل� می  ان  ۔  ی �ہ ہوتے  اکٹھے  می  مہم  کی  روکنے  کو  سزا  جسمانی  اکثر  دار  شراکت  سے  بہت  منسلک  سے  جات  شعبہ    مختلف 
اور قوت  قومی  کردہ  ڈا  ی �پ مہم  کی  اس  لی  کے  حصول  کے  اصلاحات  قانونی  ۔  ی �ہ سکتی  ہو  امل 

ش
� ات  ی

ن ش
� مقبول  ممتازو  اور  رہنما   

ت روا�ی ا  �ی یں، مذہبی  یم� �
ظ

�
ت�ن �

کی  حقوق  انی 
ن

اتحاد، ا� کے   بچوں 
پر سازی  قانون  نئی  جو  گی  کرے  زاہم 

ن
� بھی  ماحول  ا  �ی حالات  سازگار  لی  کے  لانے  تبد�ی  می  سازی  گی - قانون  دے  زوغ 

ن
� کو  آہنگی  ہم  ان  درمی کے  داروں  شراکت  تمام  پر  سطح   مقامی 

گی۔ کرے  مدد  می  کرنے  زاہم 
ن

� سہولت  می  اری  ی
ت

� کی  عملی  حکمت  ز  گی ملک  لی  کے  کرنے  عملدرآمد 

ہے؟ ضروری  وں  کی درآمد  تعارف: عمل 

ی �ہ امل 
ش

� ذ�ی  درج  می  اقدامات  ادی  ی
ن

�ب کے  جانے  �ت  خاتمے  سے  ممانعت  کی  سزا  :جسمانی 

ا   کر�ن افذ  ا�ن کر�ن افذ  �ن
کے �پابندی  پر  سزا   جسمانی 

۔ منظورکر�ی کو  قانون 

ا کر�ن ت  ی �پ بات  ا� کر�ن ت  ی �پ بات  �

آگاہی اور  ی 
ت

�  عوامی 
ا کر�ن ڈا  ی �پ

ا کر�ن ت  احما�ی کر�ن ت  حما�ی

 مثبت والدین
بننا

ال پڑ�ت الجانچ  پڑ�ت جانچ 

کی زات 
ش

ا� کے   اقدامات 
ا کر�ن نگرانی 

ا کر�ن رابطہ  اور  بندی  امنصوبہ  کر�ن رابطہ  اور  بندی  منصوبہ 

ار ی
ت

عمل  � منصوبہ  قومی  مبنی  پر   
ت

 لاگ
نظام کے  تحفظ  کے  بچوں  اور   کر�ی 

۔ کر�ی امل 
ش

� می 

.

.

.

.

.

.

.

.

.
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مثالی کی  اصلاحات  قانونی 
ال پ ی

ن
ال� پ ی

ن
�

پہلے   سے  اصلاحات  قانونی 

کا مارنے  معمولی  اسے  خاطر  کی  فائدے  کے  ااس  �ی ڈانٹنے  کو  بچے  سے  طرف  کی  استاد  ا  �ی زد، سرپرست 
ن

� کے  باپ، خاندان  دفعہ 2048(1992): “ماں، � کی   � ا�ی متعلق  سے   بچوں 
گا”۔ جائے  سمجھا  ی 

ن
� ورزی  خلاف  دفعہ[ کی  اس ]اس  بھی  عمل  کوئی 

بعد کے  اصلاحات  قانونی 

پر اد  ی
ن

�ب سلوک، صنفی  انی 
ن

ا� ز  ی
ن

سزا، غفلت، � اور  تشدد  ذہنی  ا  �ی جسمانی  کے  تمام  قسم  کو  بچے  ز  زجمہ): “�ہ
ت

� سرکاری  ز  ی
ن

دفعہ(5) 7، 2018 (� کی  قانون  متعلق  سے    بچوں 
تحفظ خلاف  کے  استحصال  والا  ہونے  ذر�ی  کے  شخص  دوسرے  کسی  ا  �ی ، استاد  سرپرست ا  �ی زاد 

ن
ا� ز  د�ی کے  والد، والدہ، خاندان  کے  اس  اور  اور  ادتی  ز�ی سلوک، جنسی  ازی  ی

ت
  ام

حاصلہے۔   حق   کا 

دفعہ � 2018 کی  ا�ی متعلق  سے  کو  بچوں) 66 (2)  (d)بچوں  انی) رو�ی 
ن

ا� ز  ی
ن

� ا  عزتی (�ی بے  ا  �ی ا  ن د�ی سزا  ذہنی  ا  �ی جسمانی  می  ماحول  اور  کسی  ا  �ی زجمہ): “گھر، سکول 
ت

� سرکاری  ز  ی
ن

� 
اہے۔ جا�ت ا  کی ال  ی

ن
� زم  �ب اسے  پر  طور  کے  قسم  کی  تشدد  خلاف   “… کے 

ا ر�ی اکوسٹا  ر�ی کوسٹا 

پہلے  سے  اصلاحات  قانونی 

اور ، نگرانی  کر�ی بھال  کی  د�ی  ،ان  د�ی ی 
ت

� کو   
� ی �ب ا  �ی  �

ی �ب وہ  کہ  ہے  ا  کر�ت عائد  زض 
ن

� �ی  پر  ان  اور  ہے  ا  ت د�ی ی  حقوق 
ن

ارا� ی
ت ن

اح کا  ن  ی 143: “والد�ی
�

آر� ضابطہ 1974 کا   عائلی 
کرے”۔ درست  ساتھ  کے  اعتدال 

بعد کے  اصلاحات  قانونی 

ضبط و  نظم  �پاک  سے  زاقسام  د�ی کی  سلوک  نز  آمی ن  ی تو�ہ اور  سزا  جسمانی  ذر�ی  زمی  کے 
ت

� قانونی  متعلق  سے  حقوق  کے  نوعمروں  اور  ی 143 (بچوں 
�

آر� ضابطہ 1974 کا   عائلی 
بچوں  کے چھوٹے  می  صورت  بھی  کسی  جو  ہے  ا  کر�ت عائد  اں  دار�ی کی  ذمہ  ضبط  و  نظم  اور  بھال، نگرانی  ، د�ی  ی

ت
� ، ت ی ز�ب

ت
� کی  بچوں  اور  ہے  ا  ت د�ی حقوق  ار  ی

ت ن
اح کا  ن   2008) :  “والد�ی

ا ت د�ی ی 
ن

� اجازت  کی  استعمال  کے  سلوک  نز  آمی ذلت  کے  طرح  اور  کسی  ا  �ی سزا  جسمانی  “...خلاف 

UNI104421

.

.

.
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کاری اوررابطہ  بندی  منصوبہ 
پر طور  خصوصی  ا  �ی گا  کرے  کام  تحت  کے  حقوق  انی 

ن
ا� ا  �ی بہبود  و  فلاح  کی  صحت، بچوں  کی  بچوں  �ی  گا۔  کرے  ار  ی

ت
� عمل  منصوبہ  قومی  پر  اد  ی

ن
�ب کی  ڈھانچے  اسی  سی اور  ات  ضرور�ی اپنی  ملک  ز   �ہ

ی �ہ امل 
ش

� مثالی  کی  عمل  منصوبہ  قومی  ت  سمی خاتمے  کے  سزا  جسمانی  گا۔  کرے  مرکوز  توجہ  پر  تھام  روک  کی  تشدد  خلاف  کے  بچوں 

کی  ن  والد�ی مبنی  پر  حقوق  کے  بچوں  اور  ضبط  و  نظم  مثبت  پلان (2024-2020)، جو  ماسٹر  دوسرا  لی  کے  �پالی  کی  بچوں  می  ا  کور�ی  جمہور�ی 
ہے۔ ا  کر�ت مرکوز  توجہ  پر  ی 

ت
�

مطالبہ 2015  سے  استوں  ر�ی می  جس  ہے  ا  کی ار  ی
ت

� نے  ممالک  رکن  کے  ان  آسی پر  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  بچوں  زائے  �ب منصوبہ  علاقائی   کا 
۔ د�ی زوغ 

ن
� کو  نفاذ  کے  ضبط  و  نظم  مثبت  اور  کر�ی  سازی  قانون  لی  کے  کرنے  عائد  �پابندی  پر  سزا  پر  جسمانی  جگہوں  تمام  وہ  کہ  ہے  ا  گی ا  کی

ت
طر�ی کے  کرنے  ت  حما�ی کی  شرکت  کی  بچوں  می  یص  �

ن
ح

�ش
ت

�
اور  اری، نفاذ  ی

ت
� کی  منصوبے 

وں ی
ن

ب ا�ی اور  محکموں  سرکاری  تمام  دار  ذمہ  لئے  کے  صحت  عوامی  اور  بچوں ، خاندانوں  اور  ڈمات 
ن

� مقامی  اور  قومی  تمام  والی  کرنے  کام  لئے  کے  ان  اور  ساتھ  کے  خاندانوں  اور   بچوں 
۔ نظام  کا  رابطہ  ت  سمی

تبد�ی مثبت  می  عمل  طرز  اور  اصولوں  معاشرتی  می  ی 
ت

� اور  ن  والد�ی �پابندی  کہ  ی  �ہ گئے  بنائے  لئے  کے  بنانے   
ن

ی
ت �ی کو  بات  � اس  ہی  سے  شروع  عمل، جو  کے  یص  �

ن
ح

�ش
ت

�
اور   نگرانی 

ہے رہی  کر  .حاصل 

وسائل مناسب  لئے  کے  کرنے  ت  حما�ی کی  مہم  مدتی  طو�ی  لئے  کے  بجٹ  مرکوز  پر  بچوں  اور  تبد�ی  کی  اصولوں  سماجی 

یق ش� تو� کی  منصوبہ، جس  زی 
ن دستاو�ی ا�ی  ہے۔  ا  کر�ت  

ش
ی �پ خاکہ  کا  وں  سرگرمی اور  رجحان  بک  �

� ی� اسٹر� درکار  لی  کے  نمٹنے  سے  مسئلے  مخصوص  کے  حقوق  کے  عمل  بچوں  منصوبہ  قومی   ا�ی 
عزم المدت  طو�ی  ز 

ش
ا� کا  اس  ہے۔  ضرورت  کی  تعاون  جاتی  شعبہ  ز  ی

ش
ک لی  کے  نفاذ  کے  اس  ہے۔  سکتا  کر  مضبوط  کو  وعدوں  لی  کے  تبد�ی  اسی  ہو، سی ) سے  � ن �پارلی ادارہ (اکثر   قانونی 

ہے۔ منحصر  پر 

تمام لی کے  تحفظ  کے  بچوں  ا  �ی خلاف  کے  تشدد  خاندانی  پر  بچوں  ا  �ی ہے  ہوسکتا  منصوبہ  الگ  ا�ی  �ی  ہے۔  رکھتی  ت  ی
ش حی زی 

ن
مرک لئے  کے  نفاذ  ز 

ش
مؤ� اری  ی

ت
� کی  پلان  ن  ش ا�ی قومی  مہنگے   ا�ی 

بات � اس  استعمال  کا  پلان  ن  ش ا�ی قومی  پر، موجودہ  طور  کے  مثال  ۔ 
ت

سک روک  ی 
ن

� کو  نفاذ  کے  قانون  وسائل  ہے. محدود  ہوسکتا  ضم  می  منصوبے  قومی  ا�ی  لئے  کے  کرنے  ختم  کو   تشدد 
ا�ی �ی  جائے4۔  بچا  سے  اع  ی

ن
� اور  نقل  کی  وسائل  اور  جائے  ا  کی استعمال  سے   

ت
طر�ی ز 

ش
مؤ� کو  وسائل  جائے، محدود  ا  کی ادہ  ز�ی سے  ادہ  ز�ی کو  ہو، نتائج  ممکن  جہاں  کہ  ہے  سکتا  بنا   

ن
ی

ت �ی  کو 
ہے۔ امل 

ش
� بھی  عملی  حکمت  کی  کرنے  متحرک  کو  وسائل  لئے  کے  رکھنے  زار 

ت
ز� �ب کو  وں  سرگرمی مدتی  طو�ی  می  گا ، جس  اپنائے  نظر  نقطہ  عملی  اور  پسندانہ  ت  ت ی

ت
ح

چاہئے ا  ہو�ن امل 
ش

� می  اس  اور  چاہئے  ا  ہو�ن ی 
ت بہ� ل�

ا ز  ی
ش

ک اور  مبنی  پر  پلان  بچوں  ن  ش ا�ی قومی  مہنگے  ا�ی 

لی کے  کرنے  ز  ی
ت

� اور  کرنے  کرنے، مربوط  ار  ی
ت

� کو  ڈھانچے  ادی  ی
ن

�ب مقامی  اور  قومی  درکار  لی  کے  درآمد  عمل  پر  منصوبے  اس  کہ  ہے  ضروری  لی  کے  نفاذ  اب  کامی کے  منصوبے   اس 
نجی کہ  ا  ی �ب ی  �ہ  

ت
ہوسک امل 

ش
� محکمے  سرکاری  دار  ذمہ  کے  بہبود  سماجی  اور  ، صحت، انصاف  ی

ت
� می  زم 

ن ن
ا� می اس  جائے۔  ا  کی قائم  کار  یقہ  ز�

ت
� ںن 

ش یس �
کوآرڈ�ی�ن می  ادت  ی

ت
� قومی، حکومتی   ا�ی 

کی ونٹی  کمی اور  قومی  می  پلان  ن  ش ا�ی قومی  ڈا 
ن

اوز۔5 لہ جی  ن  ا�ی ز  د�ی اور  نز  ن ش ڈ�ی � ن
ادارے، فاؤ� عل�یمی 

ت
�

یں،  یم� �
ظ

�
ت�ن �

مبنی  پر  ی�ڈے  یں، عق� �
بم�ن �

ن �
ا ورانہ  ش  ی �پ ی  یں، �ب یم� �

ظ
�

ت�ن �
کی  سوسائٹی  سول   شعبے; اور 

ڈا
ن

ہے ، لہ ہوسکتا  ی 
ن

� ممکن  ا  کر�ن افذ  �ن ت  ت
و� ی  �ب کو  وں  سرگرمی بند  منصوبہ  می  اضلاع  اور  وں  زادر�ی �ب تمام  گی۔  جائے  کی  وضا�ت  اقدام  کی  اور  پروگراموں  والے  جانے  کی  افذ  �ن پر   سطح 

ہے جاسکتا  ا  کی استعمال  کا  نظر  نقطہ  وار  مرحلہ  لئے  کے  کرنے  حاصل  ب  ی
کور� ز  گی ملک  ساتھ  ساتھ  کے  ت  ت

و�
�ت گروپ  وسی  ا�ی  کے  ن  ی

ن
صار� سروس  پر  سطح  نچلی  وہ  ونکہ  کی ہے  جاسکتا  ا  کی استعمال  لئے  کے  کرنے  مداخلت  پر  بچپن  متشدد  ز  ی

ن
� کو  کار  یقہ  ز�

ت
� موجودہ  کے  تحفظ  کے  بچوں  مبنی  پر   سماج 

کار یقہ  طر� مناسب  لئے  یص 7کے  �
ن

ح
�ش

ت
�

مناسب  پر  طور  اخلاقی  اہم، رابطے  اور  ی ،- �ت �ہ رکھتے  مدنظر  بھی  باوجود  � کے  وسائل  مالی  محدود  کو  ب�وں  ح
یل�ن � �پ اور  ات  ضرور�ی کی  وں  زادر�ی �ب وہ  گے۔  یں  پ� �

پہ�ن �
 

چاہئے ا  جا�ن ا  کی قائم 

ی�اں، صفحہ89 عمل� حکمت  سات  لئے  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  بچوں 

ی�اں ، صفحہ 88 عمل� حکمت  سات  لئے  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے   بچوں 

ی�اں، صفحہ 75  عمل� حکمت  سات  لئے  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  بچوں 

ی�اں ، صفحہ 76 عمل� حکمت  سات  لئے  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  بچوں 
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زہ۔
ن ئ

جا� ا�ی  کا  وسائل  اور  پروگراموں  موجودہ  می  ملک  اور  سباق  و  اق  سی کے  تشدد  خلاف  کے  بچوں 

پر اد  ی
ن

�ب کی  وضا�ت  کی  وسائل  اب  ی
ت

دس اور  اندہی، مسائل  ش ن
� کی  ات  ی ز�ب

ت
�

ہے۔ ا  کر�ت زاہم 
ن

� ب  ی �
� ائم  �� کا  ز�ی 

ن
� ائم  �� متعلقہ  کے  ان  اور  اقدامات / اہداف  بند  منصوبہ  جو  منصوبہ  ا  �ی پ  می روڈ  ا�ی 

گے۔ ی 
ئ

آ� سے  کہاں  وسائل  اور  ہے  ضرورت  کتنی  لئے  کے  عمل  ز  �ہ کہ  جائے  ا  بتا�ی �ی  می  جس  چاہئے  ہونی  امل 
ش

� ی 
ت ت

� کی  بجٹ  می  منصوبے 

یق حق�
ت �

اب  ی
ت

دس پر  اؤ  ی �پ کے  تشدد  خلاف  کے  بچوں  می  ملک 

ی �ہ امل 
ش

� ذ�ی  مندرجہ  می  ات  خصو�ی اہم  کی  عمل  لائحہ  قومی  مضبوط  ا�ی  لئے  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  یبچوں  �ہ امل 
ش

� ذ�ی  مندرجہ  می  ات  خصو�ی اہم  کی  عمل  لائحہ  قومی  مضبوط  ا�ی  لئے  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے  ::بچوں 

سے ادہ  ز�ی لی  کے  تحفظ  کے  حقوق  کے  بچوں  وہ  کہ  ہے  ا  گی ا  کی مطالبہ  سے  حکومتوں  تحت  سے کے  ادہ  ز�ی لی  کے  تحفظ  کے  حقوق  کے  بچوں  وہ  کہ  ہے  ا  گی ا  کی مطالبہ  سے  حکومتوں  تحت  ی 44 کے 
�

آر� کے  کنونشن  کے  متحدہ  اقوام  متعلق  سے  حقوق  کے  ی بچوں 
�

آر� کے  کنونشن  کے  متحدہ  اقوام  متعلق  سے  حقوق  کے    بچوں 
۔ کر�ی مختص  وسائل  اب  ی

ت
دس ادہ  ۔ز�ی کر�ی مختص  وسائل  اب  ی

ت
دس ادہ  ز�ی

ا �زھا�ن �ب آگاہی  اور  مواصلات 
اور ا  �زھا�ن �ب آگاہی  ہے۔  ہوتی  ضرورت  کی  کارروائی  مستقل  ساتھ  ساتھ  کے  ت  ت

و� لئے  کے  کرنے  ب 
ن

ی پ
� کو  اقسام  نز  آمی ذلت  ا  �ی ظالمانہ  ز  د�ی کی  ضبط  و  نظم  اور  ت  قبولی  

ت روا�ی کی  سزا   جسمانی 
۔ ی �ہ ہوتے  استعمال  لئے  کے  کرنے  ت  حما�ی کی  درآمد  عمل  پر  ان  اور  اپنانے  کو  ن  ی

ن
قوا� قومی  لئے  کے  روکنے  سے   

ن
د�ی سزا  جسمانی  کو  بچوں  جو  ی  �ہ اقدامات  اہم  مواصلات 

کے کرنے  ت  حما�ی کی  وں  ی تبد�ی می  عمل  طرز  اور  وں  رو�ی می  بارے  � کے  تشدد  می  پرورش  کی  بچوں  اور   
ن

د�ی زوغ 
ن

� کو  مقصد  کے  کرنے، �پابندی  اجاگر  شعور  می  بارے  � کے   قانون 
دور کو  رکاوٹوں  پر ، مخصوص  طور  کرنے ، خاص  ار  ی

ت
� امات 

ن
ی �پ ی�ڈی  کرنے ، کل� ت  ن

شنا� کی  ن  سامعی ہدف  لئے  کے  اس  ہوگی۔  ضرورت  کی  مہمات  پروفائل  ہائی  می  بھر  معاشرے  لئے 

ڈمات 
ن

� ی  عل�یم
ت

�
اور  بہبود  و  صحت، فلاح  ان  درمی کے  بچوں  اور  ن  والد�ی اور  ہے۔حکومت  ضرورت  کی  کرنے  اندہی  ش ن

� کی  مواقع  ز 
ش

مؤ� سے  سب  لئے  کے  مواصلات  لئے  اور  کے   کرنے 
اور ڈہ 

ن ت
اسا� کو  اس  چاہئے۔  ا  جا�ن ا  د�ی زوغ 

ن
� کو  شکلوں  متشدد  ز  ی

ن
� کی  ی 

ت
� اور  پرورش  پر  مقامات  تمام  کے  رابطے  ان  درمی کے  اسکولوں  اور  زز  � ن

سی ز 
ئ کی اداروں، ڈے  کے  بچپن  ابتدائی   بشمول 

چاہئے۔ ا  جا�ن ا  کی ضم  بھی  می  ت  ی ز�ب
ت

� سروس  ان  اور  ابتدائی  کی  زاد 
ن

ا� تمام  والے  کرنے  کام  می  نظام  کے  انصاف  اور  بھال  د�ی  ساتھ  کے  بچوں 
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کر�ی ت  حما�ی کی  پرورش  مثبت 
والوں‘ کرنے  بھال  د�ی  ہے۔  بھال  د�ی  مستقل  والی  کرنے  زاہم 

ن
� بھال  د�ی  مستقل  کو  بچے  سے  طرف  کی  والے  کرنے  بھال  د�ی  دوسرے  کسی  ا  �ی ، سرپرست  ن والد�ی مراد   پرورش’ سے 

۔ ن والد�ی والے  �پالنے  ا  �ی ن  والد�ی �یلے 
ت سو� ی  �ب والے  کرنے  بھال  د�ی  ز  د�ی ی ، بشمول  �ہ امل 

ش
� دار  رشتہ  ز  د�ی دادی ، اور  بھائی ، دادا  والد ، بہن  اور  ی 

ئ
ما�  می 

کی ن  والد�ی کہ  ہے  چلا  پتہ  سے  آزمائشوں  ب  ی
ت

ز�
ت

� بے  ادہ  ز�ی می ، 100 سے  ہے.8 گزشتہ 10 سالوں  اد  ی
ن

�ب کی  ثبوت  سخت  ا�ی  اور   
ن ی

ار� �ت طو�ی  ا�ی  کی  پروگراموں  کے  مدد  کی  ن   والد�ی
۔ ی �ہ  

ت
ہوسک نتائج  ذ�ی  مندرجہ  کے  پروگراموں  والے  کرنے  مدد 

9

وضا�ت اور  ی�ز  ہ�
ش �

ت
� ، جاری  وسی کی  مضمرات  کے  اس  اور  قانون 

رہنمائی  ی 
ن ت

� لئے  کے  زاد 
ن

ا� امل 
ش

� تمام  می  بارے  � اس  چاہئے  ا  جا�ن ا  کی افذ  �ن طرح  کس  کو  قانون  می  مفاد  ن  بہتر�ی کے   بچوں 

زجمہ
ت

� کا  مواد  معلوماتی  اور  قانون، رہنمائی  می  بانوں  ز� مقامی 

سازی قانون  لی  کے  زقی 
ت

� کی  ورژن  دوستانہ  کے  بچوں 

سازی ت  صلا�ی اور  ت  ی ز�ب
ت

� کی  زاد 
ن

ا� ور  ش  ی �پ تمام  والے  کرنے  کام  پر  طور  بالواسطہ  � اور  راست  زاہ  �ب ساتھ  کے  بچوں 

اندراج کا  ڈائش  ی  �پ

ڈمات
ن

� کی  بعد  اور  پہلے  سے   زچگی 

ز ی
ن

� اور  نصاب  کے  داخلہ، اسکول  می  داخلہ، اسکول  پہلے  سے  اسکول  رابطے  ور  ش  ی �پ کے  صحت  اور  ڈمات 
ن

� کی  صحت  تمام  ز  د�ی ساتھ  کے  بچوں  اور  ن  والد�ی کے  ، مستقبل  ن  والد�ی
ات ب ی

ت
ز�

ت
� عل�یمی 

ت
�

 رسمی 

رابطہ ساتھ  کے  خاندانوں  اور  بچوں  )   کا  ت سمی بچوں  می  ات  ب ی
ت

ز�
ت

� خاندانی  ز  ی
ن

� ڈمات (تمام 
ن

� فلاحی  اور  سماجی 
ت ی ز�ب

ت
� می  سروس  اور  ابتدائی  کی  زاد 

ن
ا� تمام  والے  کرنے  کام  لئے  کے  ان  اور  ساتھ  کے  بچوں  اور  خاندانوں  ت  سمی زہ  ی

ن
و� کارکنوں  ت  ش

ڈہ، نگہداس
ن ت

 اسا�

گروہ مذہبی  عناصر، بشمول  کے  سوسائٹی  سول  می  رابطے  ساتھ  کے  خاندانوں  اور   بچوں 

زہ ی
ن

ورکنگ، و�  � ی
ن

� ، سوشل  � ی
ن

ا، انٹر� �ڈ�ی می و، ماس  ڈ�ی � ر�ی

نشوونما کی  بچوں  ؛ (ECD) ابتدائی  ت حما�ی کی  نتائج   کے 

اضافہ می  صحت  ذہنی  کی  بچوں  اور  ا؛ ماؤں  بنا�ن بہتر  کو  نتائج  کے  ت  ی
ئ

غذا� اور  اضافہ  می  حاضری  می  دوروں  کے  صحت  کے  معمول 

ارتکاب؛ اور کا  تشدد  می  مستقبل  ڈالنا، بشمول  خلل  می  سلسلے  کے  تشدد 

ا۔  ن د�ی زوغ 
ن

� کو  اصولوں  معاشرتی  مثبت  می  بارے  � کے  ڈھانچے  سماجی  می  پرورش  اور  حفاظت  کی  بچوں 

اور عمل  باہمی  � کے  بچے  اور  ن  والد�ی اسے  اور  ہے  ہوسکتا  اقدام  منظم  ا�ی  کردہ  ت  ہدا�ی طرف  کی  زاد 
ن

ا� ی�ڈی  کل� ز  د�ی والے  کرنے  بھال  د�ی  کی  بچے  اور  ن  والد�ی پروگرام  کا   پرورش 
ار ار، معی ی بھال، �پ د�ی  دار  ذمہ  اور  بنانے  ماحول  و  گھر�ی پرورش ،محفوظ  مثبت  ہے۔  ملتا  کو  بچے  جو  ہے  ا  گی ا  کی زائن 

ن ڈ�ی لئے  کے  بنانے  بہتر  کو  ار  معی مجموعی  کے  بھال  د�ی  کی   پرورش 
ہے. د�ی مرکوز  پر  بنانے  اد  ی

ن
�ب کی  بھال  د�ی  اور  ت  حما�ی لئے  کے  بچوں  ذر�ی  کے  وں 

ت
طر�ی مند  صحت  کے  نمٹنے  سے  عمل  طرز  مشکل  اور  مواقع  کے  ے 

ن یکھ� ، س�
ن ، تعر�ی ت ت

و�  کے 
بات � کو  احساسات  اور  کرنے  حل  کو  مسائل  ا ، اور  سکھا�ن کو  مہارتوں  کی  ا ، زندگی  کر�ن مدد  می   

ن
د�ی زوغ 

ن
� کو  وں  رو�ی باتی  ڈ�

ن
�ب اور  سماجی  مند  صحت  کو  بچوں  می  پرورش  کی   بھال 

ہے۔ امل 
ش

� ا  ن د�ی زوغ 
ن

� کو  بہبود  و  فلاح  ذر�ی  کے  ماڈلنگ  کی  وں 
ت

طر�ی مند  صحت  لئے  کے  کرنے  ت  ی �پ

اقدامات عل�یمی 
ت

�
لئے  کے  ت  حما�ی کی  سازی  قانون  اقداماتنئی  عل�یمی 

ت
�

لئے  کے  ت  حما�ی کی  سازی  قانون  نئی 

نکات ممکنہ  لئے  کے  تبادلے  کے  امات 
ن

ی نکات�پ ممکنہ  لئے  کے  تبادلے  کے  امات 
ن

ی �پ

پرکنز و  ی ڈ�ب پ  ی
استعمال. ا� کا  نظر  نقطہ  کے  اصولوں  معاشرتی  لئے  کے   

ن
د�ی ت  تقو�ی کو  پرورش  ز 

ش
تصورات: مؤ� کے  ن  والد�ی می  بارے  � کے  اصولوں  کے  ن  والد�ی و ( 2003)۔  ی جو�ن ، ڈ�ب ڈی  اور  و  ی ڈ�ب پ  ی

ب�اخ ، جے ، پرکنز ، ا� �
ن

ک�
تھام (Ed) ل�ن روک  کی  استعمال  غلط  کے  مادہ  کے  عمر  کی  کالج  اور  باب 15. اسکول  �  می 

�ب ڈ 
� ن

ی �ہ ا�ی  لئے  کے  باس  � زانسسکو، جوسی 
ن

� ڈہ، کونسلرز، ڈاکٹروں، سان 
ن ت

نظر: اسا� نقطہ  کا  اصولوں  سماجی  لئے  کے 

ھ 2018۔ 3
ت یل� � �ہ گلو�ب  جے  ا�ی  بی  ٹرائل۔  کنٹرولڈ  زڈ 

ن ئ
ڈما�

� ن ر�ی �ز 
� کلس� عملی  ا�ی  کا  پروگرام  سرپرستی  تجارتی  ز  ی

ن
� ا�ی  لئے  کے  خاندانوں  کے  ان  اور  نوعمروں  می  یقہ  ز�

ن
ا� پرورش: جنوبی  لئے  کے  صحت  کی  بھر  (e000539)زندگی 
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ہے ضرورت  کی  شمار  و  اعداد  اعتماد  قا�ب  اور  ٹھوس  لئے  کے  مداخلت  اور  تھام  روک  کو  سازوں  .�پالی 

جاسکے۔ ڈالا  ز 
ش

ا� ادہ  ز�ی سے  ادہ  ز�ی اکہ  �ت چاہئے  جانی  کی  ت  ن
شنا� کی  داروں  شراکت  اور  وں  ی�وں ، سرگرمی عمل� حکمت  کی  مستقبل  طرح  کس  کہ  ہے  جاسکتا  یکھ�ا  س� سبق  می  بارے  � اس 

گا جائے  ا  کی آگاہ  بھی  می  بارے  � کے  مدد  ورانہ  ش  ی �پ ن  گا، لی جائے  پوچھا  می  بارے  � کے  بات  تجر� کے  ان  کے  تشدد  سے  نوعمروں  اور  .بچوں 

اقدام متشدد  ز  ی
ن

� کی  بچپن  می  ممالک  والے  آمدنی  انی  درمی اور  کم  ہے۔  سکتی  بن  باعش  � کا  استعمال  ز 
ش

مو� ادہ  ز�ی کے  وسائل  آہنگی  ہم  کی  کوششوں  کی  یص  �
ن

ح
�ش

ت
�

اور  بندی  منصوبہ   اچھی 
۔ ی �ہ موجود  شمار  و  اعداد  کم  بہت  می  بارے  � کے 

10

منظم ا�ی  کی  �وں 
ن

� یسش س� ہوئے  کرتے  استعمال  کا  ب 
ن ی

ر� ا�ی  کی  وں  سرگرمی کی  ے 
ن یکھ� س� پر  طور  عام  وہ  ۔  ی �ہ  

ت
سک بنا  انہ  ش ن

� کو  گروپوں  ہدف  منتخب  ا  �ی خاندانوں  انفرادی  می  بادی  آ� عام  ن پروگرام  والد�ی انفرادی  ا  �ی مبنی  پر  گروپ  . پروگرام  ی �ہ  
ت

سک جا  کی  زاہم 
ن

� ذر�ی  کے  عملے  ل 
�ن

یسش پروف� زا  ی �پ ا  �ی ورانہ  ش  ی �پ وہ  ۔  ی �ہ جاتے  کی  ار  ی
ت

� پر  طور  دستی  اکثر  ی ، اور  �ہ ہوتے  مشتمل  پر  ز 
ن ز�ی  سی

کے زاء (مثال  ن ا�ب دوسرے  ی 
ن

ا� ہے۔  جاسکتا  ا  پہنچا�ی لائن  آن  ا  �ی ہے  جاسکتا  ا  پہنچا�ی می  ز 
ن

مرک کسی  ا  �ی می  گھر  ی 
ن

ا� ۔  ی
ن

� ا  �ی ی  �ہ  
ت

ہوسک امل 
ش

� بچے  می  ی ، ان  �ہ  
ت

ہوسک مبنی  پر   / خاندان 
ہے۔ جاسکتا  ا  ملا�ی ساتھ  اقدام) کے  مرکوز  پر  بچے  ا  �ی استاد  پر  طور 

اور ا  کر�ن تبد�ی  کو  عمل  طرز  اور  وں  اصولوں ، رو�ی کے  ن  والد�ی ا�ی  سے  می  مقاصد  ادی  ی
ن

ساتھ ، �ب کے  ممانعت  کی   
ن

د�ی سزا  جسمانی  کو  بچوں  می  گھر  پر  طور  خاص  اور  جگہوں   تمام 
جاسکے۔ ا  بنا�ی آسان  کو  منتقلی  طرف  کی  پرورش  مثبت  سے  ب  اد�ی �ت اکہ  �ت ہے  ا  سکھا�ن پرورش  مثبت 

یم ی� ق�
ت
ال�

ابی کامی کی  نفاذ  کے  قانون  ممنوعہ  یص  �
ن

ح
�ش

ت
�

اور  نگرانی  ہے۔  آسکتی  کمی  اں  نما�ی می  استعمال  کے  اس  اور  نفاذ  کے  ن  ی
ن

قوا� والے  لگانے  �پابندی  پر  سزاؤں  جسمانی  تمام  کہ  ہے  چلتا  پتہ  سے   شواہد 
ہوتی انداز  ز 

ش
ا� پر  عمل  طرز  اور  وں  علم، رو�ی کے  ن  سامعی ہدف  عملی  حکمت  کی  نفاذ  ا  آ�ی کہ  ی  �ہ اہم  بھی  می  سمجھنے  �ی  ، اور  ی �ہ کرتے  ادا  کردار  ی�ڈی  کل� می  لگانے  اندازہ  کا  ب�وں  ح

یل�ن � �پ  اور 
کی خاتمے  سے  �پابندی  کو  ا�ی  ز  �ہ می  یص  �

ن
ح

�ش
ت

�
اور  ہے. نگرانی  کی  ڈا  ی �پ تبد�ی  مثبت  لئے  کے  بچوں  دراصل  والے) نے  کرنے  بھال  د�ی  ز  د�ی اور  ن  ڈہ، والد�ی

ن ت
پر). اسا� طور  کے   ہے (مثال 

بہتر می  مقابلے  کے  بالغوں  � لئے  کے  کرنے  اشتراک  کا  معلومات  می  بارے  � کے  بات  تجر� اپنے  اکثر  جو  شرکت  اخلاقی  کی  بچوں  چاہئے ، بشمول  ا  جا�ن ا  کی امل 
ش

� می  پہل  کی  �زھنے  �ب  طرف 
۔ ی �ہ ہوتے  می  ن  ش پوز�ی

طرز اور  وں، علم  رو�ی اکہ  �ت چاہئے  ا  جا�ن ا  کی جمع  ا  � ڈ�ی لائن  ی  �ب پہلے  سے  نفاذ  کے  پر، قانون  کےطور  چاہئے۔ 10 مثال  ا  ہو�ن عمل  جاری  ا�ی  کا  کرنے  تجز�ی  اور  کرنے  جمع  معلومات  ز�ن 
� ی

ن
 ما�

کو نگرانی  ذر�ی  کے  تجز�ی  اور  کرنے  جمع  شمار  و  اعداد  جاری  می  نفاذ  کے  اقدام  اور  پروگراموں  لئے  کے   
ن

د�ی زوغ 
ن

� کو  بچپن  متشدد  ز  ی
ن

� سکے۔  مل  مدد  می  نگرانی  کی  تبد�ی  می   عمل 
رائے کو  ہولڈرز  یک  �

� چاہئے ، اس� ا  کر�ن اندہی  ش ن
� کی  چاہئے ، مسائل  کرنی  زوی  ی �پ کی  رفت   

ش
ی �پ کی  وں  سرگرمی بند  منصوبہ  کو  ز�ن 

� ی
ن

ما� چاہئے۔  ا  ہو�ن امل 
ش

� کار  یقہ  طر� لئے  کے  بنانے   آسان 
ہوں۔ می  ن  ش پوز�ی کی  کرنے  کارروائی  جو  ی 

ئ
جا� کی  منتقل  کو  لوگوں  ان  نتائج  کے  تجز�ی  چاہئے۔  ا  کر�ن حل  کو  مسائل  پہلے  سے  بننے  ب  سب کا  ز  ی

ن
ا� �ت چاہئے ، اور  ا  کر�ن زاہم 

ن
�

SDG SDG می ے 
ن مہ�ی� پچھلے  نے  جنہوں  ہے  ضرورت  کی  کرنے  جمع  شمار  و  اعداد  پر  تناسب  کے  بچوں  کے  عمر  کی  می سال  ے 
ن مہ�ی� پچھلے  نے  جنہوں  ہے  ضرورت  کی  کرنے  جمع  شمار  و  اعداد  پر  تناسب  کے  بچوں  کے  عمر  کی  کو 11سےسے1717 سال  استوں  ر�ی لئے  کو  کے  استوں  ر�ی لئے  �ز 16.2.116.2.1 کے 

� یک�ی� ڈ� � ن
�ز ا�

� یک�ی� ڈ� � ن
  ا�

پر طور  عام  شمار  و  اعداد  ا. �ی  کی سامنا  کا  ت  جار�ی ی�اتی  فس�
ن

� ا  اور / �ی سزا  جسمانی  بھی  کسی  سے  طرف  کی  والوں  کرنے  بھال  پرد�ی  طور  عام  شمار  و  اعداد  ا. �ی  کی سامنا  کا  ت  جار�ی ی�اتی  فس�
ن

� ا  اور / �ی سزا  جسمانی  بھی  کسی  سے  طرف  کی  والوں  کرنے  بھال  انتظامی  MICS MICS1111 ، VACS ، VACS1212 د�ی  انتظامیاور    اور 
۔ ی �ہ جاتے  کی  جمع  ہوئے  کرتے  استعمال  کا  شمار  و  ۔اعداد  ی �ہ جاتے  کی  جمع  ہوئے  کرتے  استعمال  کا  شمار  و  اعداد 

ونکہ کی ہے  ضروری  رکھنا  نظر  پر  رفت   
ش

ی �پ پر  نفاذ  کے  �پابندی  پر  سزا  ونکہجسمانی  کی ہے  ضروری  رکھنا  نظر  پر  رفت   
ش

ی �پ پر  نفاذ  کے  �پابندی  پر  سزا  جسمانی 

ی�اں، صفحہ 90 عمل� حکمت  سات  لئے  کے  خاتمے  کے  تشدد  خلاف  کے   بچوں 
سروے �ز 

� کلس� �ز 
� یک�ی� ڈ� � ن

ا� �پ   ملٹی 
تشدد خلاف  کے  سروے  کے  بچوں 
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می �ڈ  ن
پولی گئی۔  ہو  ڈ  ی

ن
کر 2013 می 40 � ہو  کم  سے  ڈ  ی

ن
شرح 1981 می 90 � کی  منظوری  کی  سزا  تھی، جسمانی  گئی  کی  عائد  �پابندی  ، جہاں 2007 می  می �ڈ  ن

لی وزی  ی
ن

� 
کی۔ 2001 حاصل  �پابندی  مکمل  نے 2004 می  ی  روما�ن آئی۔  کمی  ڈ  ی

ن
می 18 � منظوری  کی  سزا  جسمانی  ان  درمی تھی۔ 2008 سے 2013 کے  گئی  کی  عائد  �پابندی   2010 می 

ہوئی۔ واقع  کمی  ڈ  ی
ن

می 22 � تعداد  کی  بچوں  والے  جانے  مارے  سے  ہاتھ  سے  ب 
ن

جا� کی  ن  والد�ی ان  درمی سے 2012 کے 

endcorporalpunishment.org/wp-content/uploads/research/Summary-of-research-impact-of-prohibition.pdf

UN0452571

جات  حوالہ  مکمل  اور  معلومات  ڈ  ز�ی
ن

۔ م ی �ہ اب  ی
ت

دس پر 

امات
ن

ی �پ کے  یق  حق�
ت �

زات: 
ش

ا� مثبت  کے  ممانعت  کی  سزا  جسمانی  پر  وں  زندگی کی  اماتبچوں 
ن

ی �پ کے  یق  حق�
ت �

زات: 
ش

ا� مثبت  کے  ممانعت  کی  سزا  جسمانی  پر  وں  زندگی کی  بچوں 

::
..

https://endcorporalpunishment.org/wp-content/uploads/2021/09/Summary-of-research-impact-of-prohibition.pdf
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نزؤلا ی
ن نزؤلاو�ی ی
ن و�ی

می قانون  شدہ  زمی 
ت

� تھی۔  گئی  کی  حاصل  ساتھ  کے  زمی 
ت

� قانون 1998 می  اتی  امی �ن لئے  کے  تحفظ  کے  نوعمروں  اور  بچوں  ممانعت 2007 می  کی  سزا  جسمانی  می  جگہوں   تمام 
کہ ہے  ا  گی ا  کی مطالبہ  بھی  �ی  سے  است  ر�ی می  اس  ہے۔  ضرورت  کی  کرنے  استعمال  کا  وں 

ت
طر�ی متشدد  ز  ی

ن
� کے  ضبط  و  نظم  اور  ی 

ت
� لئے  کے  ی 

ت
� اور  پرورش  کی  بچوں  اپنے  کو  بالغوں  � 

ا�ی لئے  کے  علاج  نے “اچھے  وڈاپ  سی او  جی  ن  کرے۔ 2011 می ، ا�ی اقدامات  حفاظتی  لئے  کرنے” کے  ختم  کو  سزا  نز  آمی ذلت  اور  جسمانی  کی  قسم  ز  �ہ کی  نوجوانوں  اور   وہ “بچوں 
تھے امل 

ش
� ذ�ی  مندرجہ  می  مہم  اس  ا۔  د�ی زوغ 

ن
� کو  حق  کے  علاج  اچھے  اور  خاتمے  کے  سزا  تعلقات ، جسمانی  ساتھی  متشدد  ز  ی

ن
� نے  چلائی - جس  �پاسپورٹ” مہم 

ز
ن اسٹڈ�ی کی 

۔”  اعت
ش

ا� کی  احکامات” کتابچہ  دس  لئے  کے  علاج  اچھے 

ڈاوار ی �پ کی  ت  ی ز�ب
ت

� اور  مواد   
ت

ی ز�ب
ت

� لئے  کے  نوجوانوں  اور  بالغوں، بچوں  �

مہم ا  �ڈ�ی می پر  انے  ی �پ �زے  �ب ا�ی  لئے  کے  کرنے  ڈا  ی �پ آگاہی  می  بارے  � کے  عملی  حکمت  لئے  کے   
ن

د�ی زوغ 
ن

� کو  سلوک  اچھے  ساتھ  کے  بچوں 

::
..

..
..



ی  �ہ امل 
ش

� معلومات  می  بارے  � کے  کام  کے  حکومت  می  � (جس  ئ
سا� ب  و�ی کی  حکومت  سکاٹش 

 mygov.scot معلومات لئے  کے  وں  شہر�ی می  بارے  � کے  رسائی  �ت  ڈمات 
ن

� عوامی  می  �ڈ  ن
لی اسکاٹ 

ہے   کرتی  زاہم 
ن

� مشورہ اور مدد  لئے  کے  والوں  کرنے  بھال  د�ی  اور  ن  والد�ی جو   � ئ
سا� ب  و�ی کی  حکومت  سکاٹش  ا�ی 

اکاؤنٹس) پر ا  �ڈ�ی می سوشل  اہم  کے  حکومت  سکاٹش  اور  ز 
ن

ل� �ی�ن �پ کے  کلب   � ن
ز� ی �پ پر  طور  کے  ز (مثال 

ن
فارم ی��  پل� � ا  �ڈ�ی می سوشل  مختلف  معلومات  می  بارے  � کے  ہونے  العمل  افذ  �ن کے   �  ا�ی

۔ ی
ئ

گ کی  پوس� 

۔  اعت
ش

ا� اور  اری  ی
ت

� کی  مواد   
ن ش

پرومو� می  بارے  � کے   � ا�ی لئے  کے  مدد  کی  ہولڈرز  یک  �
� اس� می  کام  اپنے  متعلق  سے   � ا�ی

سروس ھ 
ت یل� � �ہ  

ن ش ی
ن

� لئے  کے  ن  والد�ی نئے  می  �ڈ  ن
لی اعت (NHS) اسکاٹ 

ش
ا� �ی  ہے۔  ا  جا�ت کہا  ب  ی �ب �ڈی  ی

�
س ڈی  � ر�ی جسے  ا  کر�ن امل 

ش
� کو  معلومات  می  بارے  � کے   � ا�ی می  اعت 

ش
ا�  کی 

ہے جاتی  کی  ائع 
ش

� بھی  لائن  آن  ہے، اور  اب  ی
ت

دس لئے  کے  ن  ی
ت

خوا� حاملہ  تمام  می  �ڈ  ن
لی سکاٹ 

اؤ ی �پ اور  اری  ی
ت

� کی  ز 
ن دستاو�ی ورک  ز�ی 

ن
� ا�ی  لئے  کے  کرنے  مدد  کی  زاد 

ن
ا� ور  ش  ی �پ اور  ز 

ن باڈ�ی � وری  ڈلی لئے  کے  کرنے  ار  ی
ت

� معلومات  مخصوص  کی  شعبے  اپنے  می  بارے  � کے  �پابندی 

زاہمی
ن

� کی  مدد  لئے  کے  والوں  کرنے  بھال  د�ی  اور  ن  والد�ی ذر�ی  کے  وسائل  ل 
� ب�ی� � �ی

ڈ اور  مہم  گ 
�ن

� � مارک�ی
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�ڈ ن
لی �ڈسکاٹ  ن
لی   سکاٹ 

�ڈ ن
لی سکاٹ  تھا۔  ہوا  العمل  افذ  �ن قانون 7 نومبر 2020 کو  �ی  ہے۔  ممنوع  سزا  جسمانی  کی  بچوں  تحت  � 2019 کے  �ڈ) ا�ی ن

لی تحفظ) (سکاٹ  مساوی  سے  بچوں (حملے  می  �ڈ  ن
لی  اسکاٹ 

ہے۔ ا  ت د�ی زار 
ت

� قانونی  ز  ی
ن

� کو  سزاؤں  جسمانی  تمام  کی  بچوں  جو  ہے  ا  �زھا�ی �ب آگے  کو  سازی  قانون  نے  جس  ہے  حصہ  پہلا  کا  ی  زطا�ن �ب

ذمہ اس  ۔  کر�ی اقدامات  لئے  کے  �زھانے  �ب کو  یم  فہ�
ت

� اور  آگاہی  عوامی  می  بارے  � کے  زات 
ش

ا� کے  سازی  قانون  نئی  وہ  کہ  ہے  ا  کر�ت عائد  داری  ذمہ  �ی  وزراء پر  کے  �ڈ  ن
لی سکاٹ   � ا�ی  �ی 

کی اقدامات  ذ�ی  مندرجہ  نے  حکومت  کی  ڈ 
�

�
�ل�ی�ن بعد ، اسکا� کے  مشاورت  ساتھ  کے  ہولڈرز  یک  �

� اس� اور  مطابق  کے  داری 
اعت

ش
ا� کی  معلومات  می  بارے  � کے   � ا�ی اس 

The law on all forms of physical punishment of children in Scotland has changed.
On 7 November 2020, all forms of physical punishment of children 

became against the law in Scotland. 

If you want to know more about this 
change in the law, please visit our 
website.

This contains information about why this 
law has been introduced and what it does.  

Our website also includes details about 
what we’ve done to prepare for this change 
in the law and where support is available 
for those that want it. 

And remember, if you’re a parent, 
you’re not on your own.    

We all find things challenging 
sometimes, but you do not need to go it 
alone - support is available.  

If you think speaking to someone might 
help, you can talk to Children 1st 
Parentline. This is a free service. 

We know it can sometimes be difficult 
to cope with being a parent or carer. 

That’s why we’ve put together some 
advice and tips for keeping calm when 
things get challenging.  

You can find these, and other helpful 
hints, on our ParentClub website. 

This change in the law is about making 
things better for children in Scotland. 

Physical punishment is not in the best 
interests of children, and it can be harmful.  
It includes but is not limited to smacking, 
slapping, skelping and pinching. 

We want Scotland to be the best place in 
the world for children to grow up, and this 
legal change supports that aim. 

پر ضبط  و  نظم  یں)۔ UNCAT مثبت  یکھ� �
ی (صفحہ 3 د �ہ سکتی  مل  ز 

ن اسٹڈ�ی کی  ڈ  ز�ی
ن

م می  آلے  کے  نفاذ  کے 

..

::

::

(..

ParentClub

..

..

..

..

..

..

..

..

https://www.gov.scot/publications/physical-punishment-and-discipline-of-children-how-the-law-is-changing/
https://www.mygov.scot/smacking-children
https://www.parentclub.scot/articles/guide-new-law-about-physically-punishing-child
https://www.gov.scot/publications/children-equal-protection-from-assault-scotland-act-2019-promotional-materials/
https://www.nhsinform.scot/ready-steady-baby/early-parenthood/caring-for-your-new-baby/crying
https://www.gov.scot/publications/children-equal-protection-from-assault-scotland-bill-framework-for-statutory-bodies/
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